
De Superheldenclub
Hey hallo superhelden,

Superhelden opgelet! We gaan deze voorjaarsvakantie van ‘zero’ naar ‘fantastic superhero’! Doe je cape om en activeer je
superkrachten, want JIJ kunt je deze vakantie aansluiten bij De Superheldenclub! Gebruik je laserogen voor extra zicht, of maak jezelf
onzichtbaar zodat je deze wereld kunt verlossen van alle boeven en bandieten.

Supersonische supergroetjes van het BSO-team.

Maandag 19 februari
Versieren van de ruimte
Wij versieren de ruimte door de letters van het thema uit te knippen, versieren en op te hangen aan de muur.

Bouw je eigen tijdmachine
Benieuwd hoe de Middeleeuwen waren of hoe holbewoners leefden? Of wil je weten hoe de toekomst eruit komt te zien? Bouw een
tijdmachine en word een tijdreiziger.

Schurken smokkelspel
Als schurken stiekem iets mee smokkelen is het de taak van de politie om hen tegen te houden. Wij zijn vandaag politie en schurken.
Wie wint er?

Welke superheld of -schurk ben ik?
Wil jij altijd al een superheld zijn? Of stiekem een schurk? Nu kan het! We spelen het spel 'Wie ben ik' in superhelden en schurken
variant. Wie weet word jij wel superman, of een zware jongen...

Eetbare halters
Misschien krijg je er wel wat extra kracht van: eetbare gewichten. Je noemt ze halters. Til ze op en... eet ze op! Lekker!

Woensdag 21 februari
Superhelden Bootcamp!
Dit wordt een sportieve superhelden dag! Zijn jullie er klaar voor om spierballen te krijgen net zoals de Hulk? Doe sportkleren aan
waar je je goed in kan bewegen!

Dinsdag 20 februari
Langs de laserstralen
We gaan door een parcours van laserstralen, net zoals echte schurken na een overval! Als we de laserstralen ontwijken kunnen we de
buit veilig meenemen.
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Verstrooide professors wraps
We maken (smakelijke) verstrooide professors! Zul je er ook slimmer van worden als je ze opeet?! Je kunt er maar op één manier
achterkomen.

Batplane
Ken jij Batman? De superheld die zijn Batmobiel of de Batplane (zijn vliegtuig) gebruikt om overal razendsnel te zijn. Wij maken de
Batplane nu zelf!

Spion trefbal
Lukt het jullie om in contact te komen met de spion? En lukt het de spion om de "vijand" uit te schakelen? Probeer het uit tijdens dit
gave balspel!

Donderdag 22 februari
Incredible Hulk soep!
De absolute favoriet van de Incredible Hulk; een groene soep die je superkrachten geeft. Lekker en gezond!

Supersonische Smartwatch
Heb jij altijd al, net als een superheld, een supertof horloge willen hebben?! Maak dan deze smartwatch die alles voor je bijhoudt!

MEGA Me!
Hoe zie jij jezelf over 20 jaar? Hoe zien je haren eruit en welke kleren heb je aan? Wat voor beroep heb je? We maken een versie van
onszelf in de toekomst.

Boeven vangen
Een superspannend spel, waarbij jij als boef het geld uit de kluis moet zien te stelen. Maar pas op voor de politieagenten, want die
zullen er alles aan doen om ervoor te zorgen dat het geld in de kluis blijft!

Vrijdag 23 februari
Uitstapje
Wij gaan vandaag op uitstapje! Superhelden het is nog een verassing waar wij naar toe zullen gaan!

Maandag 26 februari
Maak een cape!
Maak een cape door een patroon uit een lap stof te knippen óf door een oud t-shirt te verknippen. Helemaal niet moeilijk en
supergaaf.

Power brouwsel
Verzin voor jouw brouwsel een superkracht. Word je van jouw mengsel onzichtbaar, krijg je een camou�agekleur of kun je met de
stekels van jouw dennennaalden-soep je vijanden verslaan?!

Gevangenis photobooth
Oh nee! Boeven gesignaleerd! Sluit ze op! We gaan eerst een gevangenis maken en maken natuurlijk een foto van alle schurken.. We
laten ze echt niet zomaar gaan hoor!

Tre�ende trefbalspellen
Vind jij trefbal ook zo'n leuk spel? Wij hebben hier vijf verschillende varianten voor je die net even anders zijn dan het basis spel!

Dinsdag 27 januari
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Superhelden setspel
Wie vindt zo snel mogelijk de superhelden? De kaartjes liggen allemaal door elkaar en we doen een wedstrijd wie de meeste
superhelden bij elkaar weet te zoeken.

Hologram maken
Weten jullie wat een hologram is? Dit is een speciale techniek waardoor je beeld tot leven komt. Klinkt heel moeilijk, maar dat is het
niet! Ontdek het in deze to�e activiteit!

Pink power smoothie bowl
Dit is brandstof voor superhelden: een pink power smoothie bowl. Een krachtige smoothie in een kommetje. Lekker én vol
vitamines. Powerrrr!

Power tekening!
Wil je creatief bezig zijn en tegelijk je spierballen trainen, dan is deze activiteit heel erg leuk om te doen. Gebruik je lichaam en je
spieren en maak mega grote power tekeningen. COOL!

Woensdag 28 januari
Kanonnen klaar? Schieten maar!
Ben jij klaar om je tegenstanders uit te schakelen? Bouw je eigen superkanon en ga de strijd aan.

Eetbare dynamietstaven
We gaan aan de slag met het knutselen van dynamietstaven! Gevaarlijk? Nee! Wel gevaarlijk lekker! We vullen ze namelijk met iets
lekkers naar keuze.

Superhelden ganzenbord
Dit ganzenbordspel bestaat uit alleen maar opdrachten! Wie komt het eerst bij de �nish en is dus de snelste superheld?

Chenilledraad ninja
We maken ninja's van chenilledraad. Ze zien er cool uit, echte mini-superhelden! Welke kleur ninja maak jij?

Donderdag 29 januari
Kinderboerderij Bokkesprong en speeltuin het Westen
Superhelden maak je klaar voor een avontuur in de speeltuin. Wie klimt en springt het hoogst?

Vrijdag 1 maart
Superhelden pizza's
Opgepast! We maken pizza's met de symbolen van onze superhelden! Van deze gave pizza's krijg je vast en zeker superkrachten.

Marvel Music Party
Doe een vuist in de lucht en swingen er heldhaftig op los met je cape om! Het is tijd om te feesten als superhelden tijdens de Marvel
Music Party!

Super spaarpot
Een paar spaarcenten komen altijd goed van pas! Daarom gaan we onze eigen spaarpot maken; in superheldenstijl! We hebben daar
wel glazen potjes met deksels voor nodig. Help jij mee sparen?

Maskermania
Van papieren bordjes maken we onze eigen maskers! Er is zo veel mogelijk.. Dus we kunnen onze creativiteit helemaal de vrije loop
laten!
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